
タイトル 【報告】3/24開催 ファミリーふれあいスポーツ教室開催について

 2024年3⽉24⽇（⽇）ekieエキキタパーク（エキキタサンフレッチェフットサルコート）において、
 サンフレッチェ広島さん共催『ファミリーふれあいスポーツ教室』を開催しました。
 悪天候の中、⼩学1・2年⽣の親⼦17組・34名の皆さまに参加していただきました。

 サンフレッチェ広島さんからは、サンフレッチェ広島スクールコーチの⽜尾コーチと栩野コーチに指導していただきました。

 親⼦でボールを使ったトレーニングやサッカーボールの上⼿な蹴り⽅などを教わりました。

 なんと全⽇本代表のサンフレッチェ広島・川村拓夢選⼿がプライベートで訪問してくれました︕
 突然のできごとに、参加者・スタッフもビックリ︕︕感動のサプライズでした。



 サプライズ訪問の後、親⼦でサッカーのミニゲームをしました。
 複数のボールを使う特別ルールがあり、コーチのアドバイスを受けながら、親⼦で声を掛け合い、
 ボールを追いかけていました。

   急遽、川村選⼿もミニゲームに参加してもらえることになり、みんな⼤興奮︕

   間近で⾒るプレイを参考に、親⼦で真剣にゲームをしていました。

 【参加された保護者の⽅からの感想】
  「こどもと⼀緒に運動ができて楽しかった。」「内容が良い。ゲスト恐縮だった。」
  「⼦どもがとても喜んでいた。川村選⼿とサッカーできたり、いろんなボールを使⽤した
   遊びがおもしろく、コーチも楽しく遊べる⼯夫がたくさんあって良かった。」

 【参加されたお⼦さまの感想】
  「川村選⼿に会えたので嬉しかった。」「ボールにたくさんさわれて、ゲームも楽しかった。」
  「前回外れて、今回初めて参加して、本当に楽しくて良かった。」

 最後に、もう⼀つのサプライズ︕
 当⽇参加された親⼦さん限定で、全⽇本代表の森保監督の直筆サインが参加賞で渡されました。

 今回のふれあいスポーツ教室では、普段運動する機会が少ない働く世代の⽅を対象に、お⼦さんと⼀緒に親⼦のふれあいを通して、
 イベント参加後も実践してもらうことで、運動習慣のきっかけとなることを期待しています。
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 ご参加いただきました親⼦のみなさま、共催いただきましたサンフレッチェ広島のみなさま、ありがとうございました。
 そして、プライベートの時間を割いて参加していただきました川村選⼿、参加賞をご提供いただきました森保監督、
 どうもありがとうございました。


