
「ひきこもりの
理解」

講師 馬場 貴裕さん

参加費 無料 定員 70名

主催 広島県精神保健福祉協会

後援 広島県 広島市

一般社団法人広島県精神科病院協会 一般社団法人日本精神科看護協会広島県支部

平成31年度（令和元年度）地域社会交流促進研修会

アクセス

ご来場の

際は公共

交通機関

をご利用

ください。

日 時 ： １２月５日（木） 13:30～15:30（受付13:00～）

場 所 : 広島市東区民文化センター 大会議室

対 象 : 精神保健福祉の関係職員の方

精神保健福祉に関心のある方

申 込 : 裏面をご覧ください

KHJ岡山きびの会 会長

概 要

人生で四度、通算で10年以上のひきこもり歴を持つ。第二次ベ
ビーブーム世代でバブル崩壊後にフリーターとして就職。40歳を超
えてのひきこもり期に心療内科を通じて、福祉関係の居場所に繋が
る。居場所は精神障がい者が主で、発達障がい者としては馴染み難
かったが、知り合った友人の『ばばちゃんにとっての苦しみ』とい
う個性の受け止めの言葉と、別の友人のSOSから始めたピアサポー
トが自身の苦しんだ経験が社会的に希少な価値があるからこそでき
る事で、自分の過去と個性の肯定にも繋がる事を知りリカバリーが
加速する。
現在は福祉職に就く一方で、『個性を尊重される事が人のリカバ

リー(元気の回復)に繋がる』という考えでピアサポートとＷＲＡＰ
の活動に力を入れている。今春、ＣＲＯＳＳＲＯＡＤに場所をかり
て、ひきこもり中心の当事者会を立ち上げアドバイザーを務める。

講 師 紹 介



平成31年度（令和元年度）地域社会交流促進研修会 お申込み用紙
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参加者氏名
（代表者氏名）

職種

職名

所属機関名

連絡先 TEL FAX

※複数名でお申込みの場合、代表者の方は必要事項をお書きください。
代表以外の方は、氏名と職種・職名をお書きください。

※お申込みは先着順です。定員に達しましたら申込を締め切ります。
※定員を超過し参加頂けない場合にのみ事務局よりご連絡いたします。ご了承ください。

〒739-0323
広島市安芸区中野東4丁目11-13（瀬野川病院内）
広島県精神保健福祉協会
TEL：082-893-6242 FAX:082-893-6243

【申込・お問合せ】

お申込み方法
●郵送またはFAXで申込み
以下の必要事項をご記入の上、下記事務局宛にお送りください

●インターネットから申込み
当協会ホームページの研修のご案内から研修申込フォームをご利用ください

FAX：０８２－８９３－６２４３


